
Пояснительная записка к учебному плану
Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Старогородская основная общеобразовательная школа» 
Дмитриевского района Курской области 

на 2023/2024 учебный год

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 
содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного 
процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 
казённое общеобразовательное учреждение «Старогородская основная 
общеобразовательная школа» Дмитриевского района Курской области, разработанной в 
соответствии с ФГОС основного общего образования, с учётом примерных основных 
образовательных программ основного общего образования, и обеспечивает выполнение 
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный план разработан в соответствии со следующими документами:

Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 
317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации»): часть 5.1 статьи И «Федеральные государственные 
образовательные стандарты и федеральные государственные требования и федеральные 
государственные требования. Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи 14 «Язык 
образования».

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 06 октября 2009 г № 373, с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010 г, 22 
сентября 2011 г, 18 декабря 2012 г, 29 декабря 2014 г, 18 мая, 31 декабря 2015 г (далее - 
ФГОС НОО).

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 декабря 2010 г № 1897 (зарегистрирован Минюстом России 01 февраля 
2011 г, per. № 19644), с последующими изменениями от 29 декабря 2014 г, 31 декабря 2015 
г, внесёнными приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
31.12.2015 г № 1577 (далее - ФГОС ООО).

Базисного »лчебного плана основного общего образования, представленного в 
организационном разделе примерной образовательной программы образовательной 
организации (Основная школа/сост. Е. С. Савинов - 2-ое изд. - М.: Просвещение, 2014 г).

Инструктивно-методического письма комитета образования и науки Курской 
области по разработке учебных планов на 2014-2015 учебный год образовательными 
организациями Курской области, реализующими основные образовательные программы 
общего образования от 16.05.2014 г № 10,1-07-02/3070.

Методических рекомендаций по проектированию и реализации основных 
образовательных программ начального общего и основного общего образования в 
соответствии с ФГОС НОО и ФГОС ООО (2015-2016учебный год), письмо Комитета 
образования и науки Курской области от 15.06.2015 г № 10.1-07-02/5267.

Методических рекомендаций по проектированию учебных планов 
общеобразовательных организаций и рабочих программ по учебным предметам, курсам 
(ОГБУ ДПО КИРО, 2016 г). Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 г № ТС-945/08 «О 
реализации прав граждан на получение образования на родном языке».



Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования от 6 
декабря 2017 г № 08-2595 «Методические рекомендации органам исполнительной власти 
субъектов РФ, осуществляющим государственное управление в сфере образования по 
вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в составе Российской 
Федерации».

Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования "И науки от 20 июня 
2018 г № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ».

Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20 
декабря 2018 г № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 
обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 
народов РФ, изучения государственных языков народов республик РФ, родных языков из 
числа языков народов РФ, в том числе русского как родного».

Методических рекомендаций по проектированию учебных планов 
общеобразовательных организаций и рабочих программ по учебным предметам, курсам 
(ОГБУ ДПО КИРО, 2016 г).

Методических рекомендаций по формированию учебных планов для ОО (ОГБУ 
ДНО КИРО, 2019 г).

Методических рекомендаций по организации обучения родному языку и 
литературному чтению на родном языке в начальной школе для образовательных 
организаций Курской области (ОГБУ ДПО КИРО, 2019 г).

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
Основным общеобразовательным программам — образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённым приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115
(распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 г).

Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 
г № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»;

Федерального перечня учебников, утверждённого приказом Минпросвещения 
России от 20.05.2020 г № 254.

Приказом Министерства просвещения РФ № 766 от 23.12.2020 г «О внесении 
изменений в федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования», утверждённый 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 254 от 20.05.2020г;

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённым приказом 
Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г № 1015.

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодёжи» от 28.09.2020 № 28, вступившими в силу с 01.01.2021 г.

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача России от 
28.01.2021 г.

Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 
Федерации «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4. 3598-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 
детей и молодёжи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (СО VID- 
19)» от 30.06.2021 № 16.
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и ООО обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО и ФГОС ООО, определяет общий 
объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру обязательных предметных областей распределяет учебное время, отводимое на 
их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 
казённое общеобразовательное учреждение «Старогородская основная 
общеобразовательная школа» Дмитриевского района Курской области, разработанной в 
соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом примерных основных 
образовательных программ основного общего образования, и обеспечивает выполнение 
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение 
«Старогородская основная общеобразовательная школа» Дмитриевского района Курской 
области начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.

Ппололжительность учебного гота в 5-9 классах составляет 34 учебные нелели.
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе - 32 часа, в 6 классе - 33 часа, в 7 классе - 33 часов, в 8 классе - 34 часа; в 9 классах 
- 36 часов.

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 
Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков 
республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение.

Набор учебных предметов учебного плана МКОУ «Старогородская основная 
общеобразовательная школа соответствует государственным федеральным стандартам 
(федеральному компоненту). Преподавание осуществляется по государственным 
программам и разработанным и утверждённым рабочим программам. Учебный процесс 
обеспечен учебниками, рабочими тетрадями и пособиями, согласно перечню учебников, 
утверждённых Министерством образования и науки РФ.

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного процесса, установленных СанПиН.

Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, 
обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе 
этнокультурные.

В структуру учебного плана входит федеральный и региональный компоненты, 
определяющие состав учебных предметов и компонент образовательного учреждения, 
отражающий специфику школы, обеспечивающий реализацию индивидуальных 
потребностей развития обучающихся и учитывающий их личностные особенности, 
интересы и склонности.
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недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 
занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся

В Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение «Старогородская 
основная общеобразовательная школа» Дмитриевского района Курской области языком 
обучения является русский язык.

По заявлению родителей, (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 
языков народов РФ, государственных языков республик РФ.

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка
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общего образования составляет 4 года, основного общего образования составляет 5 лет.

Начальное общее образование
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требований федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования, определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 
содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного 
процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.

Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется 
преимущественно за счёт введения учебных ■ курсов, обеспечивающих целостное 
восприятие мира, системно - деятельностного подхода и индивидуализации обучения.

Обучение в начальной школе осуществляется по учебно-методическому комплексу 
«Школа России».

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 
предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 
предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 
предметов, в том числе на углубленном уровне и этнокультурном уровне.

Учебный план обеспечивает возможность обучения на государственных языках 
субъектов РФ и родном (не русском) языке, а также возможность их изучения.

У чебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в школе.

Обязательные предметные области: «Русский язык и литературное чтение», 
«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», 
«Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», 
«Физическая культура».

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:
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общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;
формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;
личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 
на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 
может быть использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 
отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные.

Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет 
34 недель.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом — не менее 8 недель.

Образовательную недельную нагрузку необходимо равномерно распределять в 
течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня 
должен составлять:

- для обучающихся IV класса - не более 5 уроков, при 6-ти дневной учебной неделе.



- в IV классе продолжительность уроков не должна превышать 45 минут.

Основное общее образование

Учебный план основного общего образования отражает содержание образования, 
которое обеспечивает достижение важнейших целей современного основного образования:

- формирование российской гражданской идентичности обучающихся;
- единство образовательного пространства РФ;
- сохранение и развитие культурного разнообразия и наследия народа РФ;
-овладение духовными ценностями и культурой многонационального народа 

России;
- доступность получения качественного основного общего образования;
- преемственность основных образовательных программ начального общего и 

основного общего образования;
- духовно-нравственное развитие, воспитание обучающихся и сохранение их 

здоровья;
- развитие государственно-общественного управления в образовании.

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 
предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 
предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 
предметов, в том числе на углубленном уровне и этнокультурном уровне.

Учебный план обеспечивает возможность обучения на государственных языках 
субъектов РФ и родном (не русском) языке, а также возможность их изучения.

Учебный план 9 классов состоит из двух частей: обязательной части, которая 
определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 
отводимое на их изучение. И части, формируемой участниками образовательных 
Отношений, которая Определяет содержание образования, обесценивающего реализацию 
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей).

В соответствии с ФГОС ООО обязательная часть учебного плана составляет 70%, а 
часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 30% от общего объёма 
часов учебного плана основного общего образования, реализуемого образовательной 
организацией.

Учебный план школы фиксирует максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, объём часов обязательной части учебного плана и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, определяет обязательные предметные области 
и учебные предметы.

Обязательная часть примерного базисного учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей и минимально необходимое 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 
предметы:

Русский язык и литература (учебный предмет «Русский язык», «Литература»)
Родной язык и литература (учебные предметы «Родной язык»)
Иностранные языки (учебные предметы «Иностранный язык (английский язык)», 

«Второй иностранный язык (немецкий язык)»)
Общественно-научные предметы (учебные предметы «История», 

«Обществознание», «География»)
Математика и информатика (учебные предметы «Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Информатика»)
Естественнонаучные предметы (учебные предметы «Физика», «Биология», 

«Химия»)
Искусство (учебные предметы «Изобразительное искусство», «Музыка»)



Технология (учебные Предметы «Технология»)
Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (учебные предметы 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»)

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, с 
учётом мнения родителей (законных представителей) использована для обеспечения 
реализации индивидуальных потребностей обучающихся и распределяется следующим 
образом:

С целью удовлетворения потребностей обучающихся на изучение родного языка 
как инструмента познания национальной культуры и самореализации в ней, развития 
познавательного интереса к родному языку, а через него к родной культуре, учебные 
предметы «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 
родная литература» изучаются самостоятельно. С этой целью в 9 классе по заявлению 
родителей (законных представителей).
на изучение «Родной литературы» из части учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений
в 9 классе выделяется 1 час на изучение «Родной литературы»

- в 9 классе добавляется 1 час для изучения предмета «Изобразительное искусство».
- 9 классах отводится 0,5 часа (17 часов) в первом полугодии - на изучение 

технологии предметной области «Технология».


